Ein sportliches FSJbeim TSV Essingen

Vereinsleben Lea Seibold macht seit September ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) beim TSV Essingen. Warum es
beim TSV Essingen diese FSJ-Stelle gibt - und warum alle Beteiligten davon profitieren. Von Max Wanner

Essingen

8 Jahre jung, gerade die
Schule abgeschlossen. Auf
Lea Seibold wartete die Fra-
ge: was nun? Ausbildung?
Studium? Oder doch erstmal ins
Ausland? Lea Seibold hat sich fiir
einen anderen Weg entschieden
- und macht jetzt ein Freiwilliges
Soziales Jahr (F5]). Und weil sie
leidenschaftliche Fufiballerin ist,
hat sie sich in der Sache an den
Wiirttembergischen Fufiballver-
band (WFV) gewandt. Dort,
beim WFV, waren zwar schon al-
le Plitze vergeben. Aber sie be-
kam eine Karte mit allen sportbe-
zogenen FS]-Stellen in Wiirttem-
berg. Als Unterkochenerin war
die Stelle beim TSV Essingen die
naheliegendste. Also bewarb sie
sich dort, bekam die Stelle - und
macht nun seit dem L September
ihr FSI. Die Zukunft ist also ge-
klirt, zumindest fiir ein Jahr.

Warum ein F5J in Essingen?

Der TSV Essingen hat diber 1200
Mitglieder und in den einzelnen
Abteilungen so viel Arbeit, dass
diese kaum noch zu stemmen ist.
Heiko Schmidt ist im Vorstands-
team und verantwortlich fiir die
F5]-Stelle des TSV, Hauptsiich-
lich geht es darum, unsere Trai-
nerinnen und Trainer in den ver-
schiedenen  Abteilungen zu
unterstiitzen”, sagt er. Man habe
sich im Verein Giberlegt, wie man
Aufgaben besser verteilen kann
und wie Unterstiitzung aussehen
konnte. So sei es zur ldee der F5]-
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Lea Seibold macht ein Freiwilliges Soziales Jahr beim TSV Essingen. Hier ist ist gemeinsam mit der Kinder-
garde wahrend der Halloweenstunde zu sehen.

Stelle gekommen. Die Kosten lie-
gen zwar beim Verein, halten
sich aber mit monatlich 310 Euro
fiir ein FS] im Sport im Rahmen.
Fiir Lea Seibold hingegen ist
die Hauptmotivation, ein F5] zu
machen die gewesen, dass sie mit
dem FS] den praktischen Teil
einer Fachhochschulreife erwer-
ben wird. Dies erméoglicht es ihr,
im Anschluss ein Studium aufzu-
nehmen, Klar war fiir Seibold
aber auch, dass es ein Jahr sein
soll, das von viel Sport gepriigt
ist: ,.Sport hat fiir mich schon im-

mer eine wichtige Rolle gespielt
und daher mbchte ich, dass der
Sport auch Teil meines spiiteren
Berufslebens sein wird.”

Triger des FS] ist der Landes-
sportverband Baden-Wiirttem-
bergund Schmidt erziihlt von der
guten Zusammenarbeit des Ver-
eins mit dem Verband: ,.Es wur-
de zunichst gemeinsam ein Stun-
denplan  entwickelt, mit dem
Plan, dass Lea zu 70 Prozent als
Unterstiitzung im Trainingsbe-
trieb und bei Wettkimpfen ein-
gespannt ist.” Die restlichen 30
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Prozent sind Biiroarbeit. Auch
wenn ihr die Biiroarbeit, bei der
Seibold Ordner digitalisieren
oder Meldungen fiir das Mittei-
lungsblatt schreiben muss, un-
erwartet viel Spafk bereitet, so
liegt ihre Leidenschaft doch auf
dem Sportplatz, sagt sie. Sie hilft
viel beim Fufball und ist beson-
ders stolz auf ihre .eigene Mann-
schaft”. Sie trainiert die Vorstufe
der Bambini und fiihrt die drei-
jaihrigen Kinder an den Mann-
schaftssport heran.

Die Garde tritt jihrlich auf vie-

len regionalen Faschingsveran-
staltungen auf, auch hier hilft Lea
Seibold viel aus und Schmidt
weilh aus erster Hand, wie wert-
voll die FSJlerin fiir den Verein
ist: Ich habe zwei Téchter in der
Garde und die bestiitigen mir,
dass Lea super bei allen Kindern
ankommt.”

Auch ihren Bildungsurlaub
nutzt Seibold sportlich und ab-
solviert die Lehrginge fir die
FuBballtrainer-C-Lizenz:  ,Ich
wollte auf jeden Fall irgendwann
mal Trainerin werden, da ist es
eine groBartige Chance, so frith
schon die Lizenz zu erwerben.”

Wie soll es weitergehen

Fiir den Verein steht fest, dass
sich die Dienste einer F5]-Absol-
ventin lohnen und dass man die-
se Stelle auch in den nichsten
Jahren wieder besetzen miachte.
Ein Treffen mit einem migli-
chen Nachfolger von Lea Sei-
bold steht in der kommenden
Woche schon fiir Schmidt an:
+Wir hoffen, dass die Stelle auch
im nichsten Jahr wieder an je-
mand geht, der seine Sache so en-
gagiert und groBartig wie Lea
macht.”

Die grofe Frage nach der Zu-
kunft ist fiir Seibold immer noch
offen. Auf jeden Fall etwas mit
Sport soll es sein - das dachte sie
sich schon vor dem Start ihres
FSJs und ist in dieser Uberzeu-
gung bestirkt worden. Sportleh-
rerin zu werden, auch dass kinn-
te sich Lea Seibold gut vorstel-
len.



